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鎌倉は紫陽花の季節。10 年間、鎌倉五⼭の⼀つ、円覚寺内にて座住させて頂いた。 

⼈⽣で、こんなに有難い瞬間を持てた幸せ。学びは、今も役⽴っている。 
何よりも耕雲ご夫妻のお姿や背中を⾒ていて、反省と、いい気づきと学びは、今⽇の原点 

出来る事しか出来ないが、時々に、⼼の内奥に登場、お姿が思い浮かぶ。 
 
 
 

 
 
 
 

   
 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

上記は、鎌倉五⼭の⼀つ、建⻑寺。鶴岡⼋幡宮とともに、何度も散策。 
俗⼈だが、⼼と体と呼吸を整える時間になったように思う。 

来年、2025 年は、⺒年。下記は、宿の⽞関。そして、鶴岡天満宮の⺒年の置物。 
 
 
 

 
 
 
 

   

 
 
 


