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 京都～東京 往復・ママチャリ旅：196 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
軽井沢宿までの道中は、ご紹介した様に、上り坂。 

⼀気に、坂を下るのは、もったいない。しっかり⽬に焼き付けるというか、画像記録。 
旅のリズムも、違ってくる。⾜腰や体の調整。⼼も切り替えて・・・ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

脇道への道草は、魅⼒的。標⾼も⾼い。初めて出会う、光景の魅⼒。 
⾃然からのパワーも期待して、夢挑戦を実践。ここは⽇本。 

 
 
 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 


