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⾜元の予定が、延期というか、いろいろ変更になったため、 
また、ご興味を持っていただける⼈もあり、カナダ⻄部の旅、画像発信を継続。 

元気発信でもあり、7月のスタートを開始。 
 
 
 

 
 
 
 

   

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

下から⾒上げる場所まで⾏くのが、⼤変だったが、 
いい⼼⾝の訓練になった。これまでご対⾯の⾃然から、パワーをもらったようだ。 

時間の余裕もあったので、楽しんだ次第。 
 
 
 

 
 
 
 

 


