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路⾯は、凍結しているかどうか、デナリ国⽴公園。 
付近⼀帯から、この辺りからは、⾒えないが、マッキンリー⼭（6.194m）がある。 

登⼭は、中継地から、スタート。ヘリコプター、 
例えば、富⼠⼭の写真、富⼠⼭に登⼭していては、全景は撮れない。 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

この旅では、⾞で移動しながら、何度も駐停⾞、ストレッチと、画像記録。 
急ぐ必要は、さらさらない。危険回避しながら、慎重に⼯夫して、画像記録を楽しんだ 

ストレッチは、その時々の気分次第で、とにかく、体や⼀部を動かすだけで、 
気分転換になり、⼼⾝が、ほぐれて、気持ちが落ちつく。例えば・・・ 

 
 
 

 
 
 
 

   


