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同じような光景がつづきますが、私には、メンタル、トレーニングであり、 
体力トレーニング、苦にならないのが、有難い。三男坊。 

50 歳からの夢挑戦と⾔うより、幼少からの性分だと思う。画像記録が、積み重なる。 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

先⼊観を持たず、まず、現場での体感。 
臆病、慎重な側⾯もあるので、しかし、時には、危険な状況に遭遇。 

運が良かった、のだと思う。⼈⽣の旅が、今も続いている。 
 
 
 

 
 
 
 

 


