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光陰⽮のごとしを感じる。⽇々、活動をしていると、画像記録も、 
半端なしに、積み重なる。PC が、正常に作動している間は、今のスタイルで継続。 

今年は、我慢して、⽣活スタイルを、創意⼯夫したことで、体⼒アップ。 
明⽇からは12月。DIY ⽣活、何事も油断せず、頑張りたい。 

このアラスカひとり旅でも、旅の仕⽅を⼯夫。今いる環境と状況を、再チェック。 
 
 
 

   
 
 
 

 
 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 
 
 

 

 
 
 

 


