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昨⽇、琵琶湖往復したが、体調も、問題なく推移した。 
4 ⽇間の体⼒チェック。２⽇⽬の今⽇は、洛南⽅⾯へ。⾜慣らしの、クールダウン。 

⻄京極から、サイクリングロード経由、観⽉橋、伏⾒酒蔵へ。 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

その他、出会いや⽬撃も、いろいろ。 
この⽇は、無理をせず、お祭りとの出会いもあって、 

ラッキーな⼀⽇になった。 
 
 
 

   
 
 
 

 


