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出会いの光景、対象や⽬標は、限定せず、⼼が命じれば、画像記録。 
写真⽇記でもあり、デジタルだから、有難い。 

フイルム時代は、そうは⾏かない。お⾦がかかるから？？？ 
主役、脇役、借景、光や影・・・ ⾯⽩いと思えば、写真⽇誌として、記録しておく。 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

昨今は、課題や⽬標があって、⽇々、変化のある⽣活を楽しんでいる。 
夢と現実。物価が⾼過ぎる。その割に、後味や、値打ちがないと、感じることが多い。 

DIY はじめ、早くから対策実践。今後も、時代の先⾏きを、把握しておきたい。 
基本となるのは、心身健康努力と時間の使い方が、キーワード。 

パソコンとの接し⽅も、あまり律儀になると、⽣活の乱れになる。少し、⽅針変更。 
 
 
 

 
 
 
 

 


