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kuraku日本の旅：四国路①・出会いの光景 062 
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山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

川原にも降りてみた。⽴つ位置というか、視点が違うと⾯⽩い。 
美味しい空気の中で、何もかも忘れて、ひと時、夢中になれるのは、最⾼の癒し。 

⾜元は不安定。上を⾒ると、⾸の運動。いいように解釈。 
 
 
 

 
 
 
 

 


