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まず、活気が、半端でない。元気をもらった。 
まず先⼿で、笑顔で挨拶して、頭を下げる。⽇本⼈とわかるらしい。 

根は臆病で、引っ込み思案だが、海外ひとり旅では、⼼のうちは別として、元気満⾯。 
⽇本では厚かましいのだろうが、前傾姿勢で、接することにしている。 

 
 
 

   
 
 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

⽣ものを、⾷べるのは、要注意だが、画像記録しておくことで、 
レストランなどで、写真を⾒せると、料理法はともかく、要望・注⽂が伝わりやすい。 

こんな画像記録も、無駄でなく、役⽴ってくれる。 
 
 
 

 


