
6433 久楽
kuraku心模様：運動・京都の春を訪ねて ⑦ 
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花々との出会い。難しいことを考えず、花々を愛でる。 
雑念が邪魔をせず、素直に反応、楽しんでいる時が、充実している時かも。 

ふと、そんなことが、脳裏をよぎった。シンプル、イズ、ベスト。 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

春の蝶々、忙しそう。花から花へ、なかなか、じっと（静⽌）してくれない。 
観察、⽬は最⾼のレンズ。習性、⽬まぐるしく、花から花へ。 

たかが、ワンシーンだが、⼼が落ち着いていると、こんな時間も、結構、楽しく⾯⽩い。 
 

多忙なビジネス時代には、⼼の余裕が、無かったのか・・・ 
⼼と体と呼吸を整えて、パチリ（シャッター）。⽇差しも、⼼地いい状況。 

3 ⽉も、今⽇が最終⽇。4 ⽉も、できる時に、できる事を頑張りたい。我が⾝への⿎舞。 
桜も素晴らしいが、菜の花が、輝いて⾒えた。 

 
 
 

 


