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正体は、何だったのか、古⽊を、ひと回り。 
下記の画像記録では、そんなことがあったとは、思えない。 

瞬きだが、複数枚画像記録。HP、継続して発信することで、⽣活のリズムにプラス。 
平凡な画像記録がつづきますが、・・・ 

 
 
 

 
 
 
 

今⽇は週末。来週は、1 ⽉後半に突⼊。光陰⽮のごとしを、実感。 
必要な課題、やりたいこと。特別な計画ではないが、数年前から課題を書き出して、 

いろいろな⾓度から、実践していますが、中途半端な状況。 
継続が⼤切。気づきと発⾒があると、今年も期待。どんな 1 年になるか？ 
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