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スロータイムの時間は、最⾼。私には、新鮮な光景。 
同じようで、同じでない。新鮮な空気が、パワーを注⼊してくれる。 

 
 
 

 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 

この地に⾝を置けた幸せ。まさに脱⽇常のひと時。 
我が⾝の内奥の世界も、垣間⾒える。不確かだが、⼤きな収穫があるかもしれない。 

この旅、⼤きな⽬標は、⼼に秘めているが、⽬先の⽬標は、決めていない。 
どんな出会いがあり、そして、気づきと発⾒。期待が膨らむ。 

 
 
 

 


