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kuraku世界の旅と心模様：NY の前に 議事堂界隈や赤坂 
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いろいろ友⼈知⼈がいるものの、今回は、私の⽬標に専念。 
こうした官庁街を歩いていても、いろいろなことが、思い浮かぶ。 
何が幸せなのか、ふと、考えさされる。また、時は流れる。光陰⽮のごとし。 
以前、霞が関ビルで勤務していた友⼈を、上京した節には、何度も訪ねたものである。 
 
 

 
 
 

  いろいろな思い出が、交差する領域。 
 
 



山はみどり 野に花 人にはこころ 
 
今回は、お世話になった鎌倉・円覚寺も、ぜひ訪ねたい。 
もちろん、宿泊して、再会したい⼈、喫茶店等々、馴染みのお店も楽しんだ。 
円覚寺内の⼸道場。耕雲和尚ご夫妻の思い出。 
マラソンランナー・アベべ選⼿の⾔葉「私のライバルは、四⼗九⼈のランナーではない。 
私⾃⾝のライバルは、私⾃⾝」。正確ではないが、⼼に残っている。 
 
 

 
 
 

   


