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〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

欧州探訪と同じで、教会で⼀休み。⼼と体と呼吸を、整えるひと時。 

私は⽇本⼈。神社やお寺を拝観するのと同じ。 

外観の気づきだけでなく、ひとり旅の途上の、内奥の世界を、時に、気づくことも。 

昨⽇、京都のお寺に、「⼈間は、縁によって、さまざまな姿をさらけ出す」と。 

ふと、思いついて、書いただけ。他意はない。 

 

 

 
 

 

 


