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この湖⽔の向こうに⾒える⼭は？  

アクセスできるのか、まだまだ、距離もある。しかし、楽しみ。 

 

 

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

 

 

   

 

 

好きだからできる。広⼤な光景に接していると、 

⼈間の⼩ささや、いろいろなことを、考えさせてくれるので、私には有難い。 

⼀歩⼀歩、⾃分の⾜で歩く。⾜に⼤地が、伝わってくる。 

こんな状況下に、今いる、幸せ。 

⼼⾝健康の⼤切さを、あらためて確認した次第。 


