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⾍明から、備前市へ。⾼い位置から、海が⾒られないだろうか。 

また、道草。気分転換や⾜腰の状態のチェック。 

こうした状況下の階段上り。実際やってみると、今現在の、体の状態がわかる。 

気⼒もあった。好き、やる気、根気、元気。即実践。 

 

 

   

 

 

 
 

 

現時点、⾜腰は⼤丈夫のようだ。⽇々の取材運動のおかげ。 

まだ、上に何かがありそう。 

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 
 

 

   

 

 

残念ながら、海は⾒られなかった。 

⽬に付いたのは、「うるさけれども、親にまさる、ものはなし」の碑。 

そして、⾃衛隊員募集のポスター。何よりも、旅のリズムが戻ったのがありがたい。 

⼩⾖島への挑戦。台⾵で、フェリー⽋航。⼆⽇間待機。 

旅も⼈⽣も、思うようにいかないことがいろいろある。むしろ、その⽅が多い。 

 

 

   


