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この旅での、今の⽬標は、ママチャリにて、しまなみ海道を⾛破すること。 

現場に⾝を置いて、体感したい。どのように⾒えるか。そして、素材の画像記録収集。 

愛媛県で、⼀番印象に残っているのは、⼤洲
お お す

市、臥⿓⼭荘。お城もあって素敵な滞在だった。 

四国全県も、多くの時間をかけて取材。 

今は海岸コースから、しまなみ海道へ。今治まで、30 キロ。 

 

 

   

 

 

   

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 
 

道草を重ねながら、トンネル内でも、道幅があると駐輪して、画像記録。 

空気は、今⼀つなので、早業にて画像記録。 

ともかく、体調管理と無事故。思い出に残る取材旅にしたい。 

海岸コースと⾔っても、上り下り、変化があって、 

私⾃⾝は退屈しないように⼯夫。 

画像記録に集中、気を取られていると、あ〜と⾔う間に、時間が過ぎて⾏く。 

 

 

   

 

 

   


