
5774 久楽
KURAKU心模様：人生・衣替えの心身体力夢挑戦 ① 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

パソコンやテレビとの一時離脱、４⽇間の新相棒、旧タイプ・ママチャリでの体⼒テスト。 

三⽇⽬と四⽇⽬の記録画像の⼀部をご紹介。 

あるお寺に「道を進むには、まず歩き始める」とあった。 

 

最初は、鞍⾺、貴船⽅⾯へ、急遽、靜原経由、江分峠、大原の里へ。 

そして、途中越えに差し掛かった。道中の桜も⾒事だった。そこで思いついたのが、 

花折峠、頂上からの光景を⾒てみたい。⼩浜に通じる、鯖街道である。 

頂上までは⼤変だったが無事に到着。花折トンネルの出⼝の光景、まだ三つのトンネルがある。 

 

 

 
 

 

  単⾞や⾃動⾞なら良いのだが、利点もある。 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

そして、安曇川の源流である、葛川
か つ ら

に到着。 
渓流釣りやキャンプを、楽しむ⼈が多いらしい。川原に降りて⼀休み。 

画像記録を楽しむひと時。そして、朽木へ。 

 

 

   

 

 

 


