
5729 心模様：再挑戦の機会に感謝・１ヶ月前の出来事 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

2022 年 2 ⽉ 17〜19 ⽇の、まさかの出来事。１ヶ⽉が経過。元気に頑張っています。 

⼼模様 5680、5683〜5687。少し傷跡は残りましたが、体調は、今まで通り。 

三⽇後から、いつものように、⽇々外出、⾝体を動かすことが⼤切。そして、出会いの画像記録。 

環境や状況、⾝の程を再確認して、少しペースを落として、考動再開中。 

京都御苑・鴨川・一條戻橋、花や樹⽊は、いつものように、ご覧のような状況。 

 

 

   
 

 

   
                          ⽇没の嵐⼭・渡⽉橋 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

鴨川は、絶好の散策コース、また桂川も。買い物⽤の中古の相棒（￥15.000）と、 

上流から下流まで、下記相棒の記念写真は、桂川にて。対岸は、桂離宮。 

懲りずに、広範囲に動いている。時間の使い⽅の創意⼯夫。⼼⾝健康最優先が基本だが、 

オミクロン BA2 と、新たな変異種が出現と、イスラエルの報道。ウイズコロナ。 

 

嵐⼭も、寂しい状況だが、来週からは、⼈流が増えるのだろう。 

もう⾟抱できないと感じている⼈が多いと、世論調査。お互いに、正念場。 

待ったなし、言い訳なし、後悔なし。我が⾝に強く⾔い聞かせて、臆病に、慎重に考動。 

何もしない訳にはいかない。くどいものの、⽇々、我が⾝に⾔い聞かす。出発進⾏！ 

 

 

     

 

 

   


