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〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

何度訪ねても、定番の場所からの画像記録が多い。これも⼀興と掲載。 

ホームページは、元気で夢挑戦頑、張っていますとの、報告を兼ねて掲載させていただいている。 

オーバーワークにならない程度なら、⽣活のリズムや、いろいろプラスも多い。 

反⾯、注意しないと、私の能⼒では、対応できない、恐ろしい道具ではないかと思うこともある。 

 

今の環境や状況や⾝の程を考えると、危うきに、近寄らず、という⾔葉もあるが、 

継続して発信することで、元気発信になると信じている。 

特に⼀⼗百千万、体の⾜し、⼼の⾜しになり、私⾃⾝の頭の活性化にもなっている。 

３⽉は、次に備えて、オーストリア、ニューヨーク、並⾏して、整理中。 

 

 

 
 

 

   


