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アルプスのリゾート地である、ピラミッド型のマッターホルン⼭、 

ワイナリーで有名な、ローヌ川渓⾕上流にある。 

マッターホルンの麓にあるリゾート地のツエルマットには、 

数多くのスキー場のほか、ラバに乗った⾏商⼈たちが通った、昔のルートをたどる、 

ハイキングコースもあり、観光列⾞「氷河特急」の出発点でもある。 

東には、巨⼤なアレッチ氷河がある。 

 

ローヌ⾕北側の断崖に広がるテラス状の⼤地、標⾼ 2.000m。 

多分、ベットマーアルプ。村からローヌ⾕を挟んで、ミシャベル⼭群や 

マッターホルンなど、ヴァレー州の山々の眺望を見ることができる。 
何度も、時を変えて、訪ねているので、いささか、地名や固有名詞などは混乱。 

⼼模様 5693の光景は、この地から、だったと思う。下記も、この地の画像記録。 

訪ねるたびに宿泊。⼩さな教会もある。 

 

 

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

朝は⼦供達とも挨拶を交わす。⼼が解放されているので、 

出会いが楽しい。まさに、制約のない⾃由時間。 

次々と仕事のオファーを、いただいた時期もあった。海外の取材旅は逃げ場であり、 

⼼と⾝体と呼吸を整える時間でもあった。それにしては、⻑期間のひとり旅。 

1 ⽇も、おろそかにせず、頑張ったのは、⾔うまでもない。 

 

   
 

 

今となっては、ラッキーだったし、失うもの、得るもの、それでよかったと思う。 

何よりも、心身健康体と画像記録が積み重なったこと。そして、今⽇がある。 

元気に遊んでいる⼦供達を⾒ていると、嬉しくなり、楽しくなる。眺望が素晴らしい。 

 

 


