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浅間⼭の⼣焼け。噴煙の様も興味深い。 

気を取られていると、道路の凸凹に、不注意になる瞬間もある。 

気をつけていたのだが、パンク。⾃転屋さんなどない。宿も⾒つからない。 

どうも過疎地のようだ。 

 

 

   
 

 

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 

 

上り下りの、厳しい道中がつづいた。 

路面は凍結。ガードレールに張り付いた雪は、カチカチに凍っている。 

歩道は雪で覆われている。道路は、⾜元が凍
いて

つき、暗く、危険そのもの。 

転倒や事故は、避けたい。そんなわけで、なかなか進まず、格闘の時間だけが過ぎる。 

歩き続けるしか、選択肢がない。いい体験と、プラス思考で、開き直るしかない。 

 

 

 
 

 

 


