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とはいえ、ご覧のような道がつづく。気を配りながらも、楽しむことを忘れない。 

厳しいといえば、厳しいが、国内外、国境やランドエンドへの、トレッキングや⼭登りも体験。 

素⼈だが実体験を重ねてきているので、問題はない。ただし、常に油断大敵。 

 

 

 

 

 

   

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 

時間帯によって、⼈と出会わないのは、⼀⻑⼀短だが、取材には、その⽅がいい。 

旅取材という夢挑戦を始めた頃は、ビクビクすることが多かった。 

慣れは、ある⾯で、恐ろしい。これも⼀⻑⼀短、両⾯ある。 

慣れて、安⼼した時、油断した時が一番危険。宿泊できた宿の部屋が、⼀番安⼼。 

国内外のひとり旅、宿の選択には神経を使った。決め⼿は？ 状況判断と直感。 

 

 

   
 

 

 


