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慌てず、急がず、今までの多忙さからの脱出。気持ち切り替えのひとり旅。 

狭い⽇本、そんなに急いで、どこに⾏くではないが、 

ここは⽇本、外国でのひとり旅と違って、何⽇もさまよい、⾏⽅不明になる確率は低い。 

花に出会えば、花を画像記録。そして出会った表⽰。ここは⽇本の真ん中らしい。 

 

 

 
 

 

   

 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 

五⽉
さ つ き

とはいえ、⽇差しが厳しく感じた。影が濃い。花は⽣き⽣き。 

⾃動⾞は快調に⾶ばしている。ふと、⾞ならいいのにと思う瞬間もある。 

⾬の⽇は、なおさらである。人生に対する意識の大転換の試み。 

脱皮のための京都東京往復、ママチャリひとり旅。 

 

余分なことを考えず、今に集中。このような条件下で、どれだけ楽しめるか。 

これくらいの試練を与えないと、次のステップが⾒つからない。 

難しいことばかり考えているわけではない。やがて、お腹からの、度々のサイン。 

久々利のとろろめしの看板。これ幸いと、お店に⾶び込んだ。 

 

 

   

 

 

   


