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結果として、私には楽しい峠越えになった。いろいろな気づきや発⾒。 

時代がいくら進んでも、⼈間の知恵が必要と再確認。また、いい居⼼地は？ など・・・ 

いろいろな世代や時代背景で、考え⽅、価値観、感性が違うのは当たり前だが、 

⽇本⼈独⾃のアイデンティティというか、個性は持ちたいもの。 

４⼤陸を、⼀応、ひとり旅してきて、理屈は避けたいが、いろいろ感じた次第。 

 

 

   
 

 

 

 
 

 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 

このひとり旅の出発の動機は、単純に、ママチャリにて、往路、中⼭道 69 次、 

復路、東海道 53 次だが、いささか欲が出てきた。こんな機会は、2 度ないのではないか。 

心境もいろいろ変化。稀有な実体験。今、実践中の贅沢な時間の使い⽅、 

強制されない身体の使い⽅、自由。⽣きたお金の使い⽅、 

ドジな⾃分に気づくことも多い。意義のある、創意⼯夫の旅にしたいという思いが強くなった。 

中津川宿、下諏訪宿では、ある⽬的がある。想い出に残る旅にしたい。 

なんでも⾒てやろう。なんでも体験してやろう。メリハリのある、想い出に残る旅に。 

 

 

   
 

 


