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突然、富⼭県、⿊部や⽴⼭連峰の光景が思い浮かんだ。 

カナダ北部の⻩葉群も素晴らしいが、・・・・・ 室堂、今⼀度、再訪するのも⾯⽩いかも。 

ふと、選択肢として、思い浮かんだ。日々我慢、DIY、使ったつもり「貯金」、 

⽇常の節約と、ママチャリでの活動のおかげもあって、体⼒と旅貯⾦が積み重なった。 

 

 

 

 

 

   
 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 

⾜腰の訓練は、⽇頃からつづけているので、問題はなさそう。 

予⾏演習も必要だが。グループや蜜の旅ではない。 

想い出の地の、温泉なども訪ねるのもいい。何度も機会があるわけではない。 

出来る時に、出来ることを。発信は、不定期で。 

訪ねた知床
しれとこ

斜里岳や北海道旭岳の、初冠雪の報道は、大きな刺激。 
 

 

   

 

 

 


