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季節は 10 ⽉に突⼊。カナダ、アラスカ、北⽶の旅模様は、 

少し道草をして、ご紹介の予定。今、環境や状況が厳しく、頼りになるのは、⼼⾝の健康。 

夢挑戦を継続したい気持ちが強く、HP だけでなく、そのための日々の五感訓練。 

下記画像は、桂川堤防ママチャリ散策での出会いの光景。 

 

 

 

 

 

   
 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 

久楽
くらーく

のママチャリ散策は、距離を稼ぐことより、今は、画像取材の練習。 

興味の対象があれば、フットワークよく駐輪。先に進まないのは当たり前だが、それでいい。 

この⽇の⼤原の⾥への道中。ある時間までは、雲ひとつなく快晴。鴨川の上流。 

上り坂になる。京都産業⼤学総合グランドを通過。 

 

 

 

 

 

   


