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天候不順続きで、⽇々の体調、バランスやリズム、ルーティーンが⼤変。 

2021 年 8 月 30日、13 時半頃だった、アトリエから疎⽔経由、琵琶湖へのママチャリ道中、 

下記、公園の案内板を⾒て次へ。突然、ハンドルを持つ⼿の腕に、蜂の一撃。 

体験をしたことのない痛さ、即、絞り出し、⽔道もあったので、冷やして、処置をした。 

また、運良く、近くの施設で、ムカデ油で傷⼝を。⼀応、 治
おさま

ったように感じ、 

ミツバチやスズメ蜂の知識不⾜もあったが、体調も変化なく、運動と画像記録を継続、帰宅。 

 

 

   
 

 

時間を集中して使いたいことがあって、しばらく無⾳と。朝礼改暮。別の機会に。 

今、関⻄圏、京都もコロナ問題が拡⼤。現場観察も、厳しい状況に。 

9 ⽉ 1 ⽇、違和感を感じ傷⼝全体が腫
は

れてきたので、⽪膚科へ。患者さんが多く驚かされた。 

１週間ほどかかりそうで、塗り薬と飲み薬、こんな⽂章を割り込ませたのも、旅も⼈⽣も、 

まさかのハプニングは、ついてまわる。親切にして頂いた⼈への報告を兼ねて。 

夢と現実。⾜元、⽇常の⼤切さ。再確認した次第。 

 

 

〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜	
 



今は、環境と状況に合わせて、ママチャリ他、⼼⾝健康を⽬指して画像記録を楽しむ⽇々。 

できる時に、できることを。いろいろな相棒のお世話になっている。 

そんなに古い話ではない。愛着のある、宮⽥⾃転⾞・ママチャリの再整備も昨⽇終了。 

蜂の一撃！ 青天の霹靂
へきれき

。このきっかけは刺激。プラス思考で頑張りたい。 
 

 

   
 

 


