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ヒストリックタウンを抜けると、⼼模様 5309 の峠から⾒えた川。 

道路も線路も並⾏してある。多分？ 先ほどの同じ貨物列⾞なのかわからないが、再会。 

ともかく、貨物⾞の数は、半端でない。列⾞と、追いかけっこ。 

 

 

 
 

 

 

 
 



〜〜山はみどり 野に花 人にはこころ〜〜 
 

幼少から、環境と状況がそうだったので、一人遊びは、慣れている。 

昔は、仕⽅なく、だったが、今は、その体験がありがたい。裏腹に、⼈恋しい側⾯もある。 

⽔にも触れてみる。⾒ているだけではわからない。体感。 

⼈様と⼀緒なら、そうは⾏かないだろう。何が⾯⽩いのかと、⾔われそう。 

この先の無事なひとり旅には、この時間は貴重。ストレッチ体操や、⼼と呼吸を整える。 

無駄でなく、体の⾜し、⼼の⾜し。旅のリズムでもある。 

 

 

 

 

 

     


