
5193 久楽
くらーく
の小さな旅：鴨川沿い 源流へ向けて 

 

最初は⾏き先を決めていなかった。前⽇まで天候不良。 

いささか、デスクワークだけでは⾝体がなまる。⾝体を動かす⽅が、体調はいい。 

午前５時、アトリエを東へ⾶び出した。鴨川を左折、上流の北⽅向へ。 

⾬で、いつもの流れとは違う。まず、ダムまで左岸に沿って。 

 

 

 

   

 

 

 

 
 



⽬的地に早く到着するのが⽬的ではない。プロセスを楽しみ、画像記録。 

早く⾏くだけなら、他の⼿段がいい。⾝体の⾜し、⼼の⾜し。ある時から、⼈⽣⽅針を変更。 

⾃由時間ができた。ストレスも⼼⾝に悪い。脱⽪に挑戦。 

直進は雲ヶ畑、右折して、鞍⾺⼤原⽅⾯の分岐点、市原へ。眼下に発電所とダムがある。 

⾬の後なので、⽔量が半端でない。川まで降りる選択をした。 

 

 

   
 

 
 

 

 


