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くらーく
の世界の旅：イタリア南部・バーリへの道中 ② 

 

名前も知らない街を通過するのだが、勿論ひと休みや、画像記録。 

記憶⼒低下の原因は、ストレスと睡眠不⾜、⽣活習慣の改善が必要とわかっているのだが、 

時に徹夜、なかなか、思うようにはいかない。今、通過する街の名前は？ 

いつ、列⾞が通るのだろう。⼦供⼼に帰って、遊ぶひと時。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 



 

   

 

 

 

 

 


