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コロナ問題が、終息したら、パリのカウントダウンを訪ねたいと 

思っておられる⼈もあるだろう。有難いことに、仕事の関係もあって、複数回ご縁があった。 

時系列だけでなく、2018 年の新年や、年末のカウントダウンを中⼼に発信予定。 

 

 

 

 

 

 

   
 

 



世界中で異常気象、想定外、いろいろな事件が起こるのが世の中。 

平穏にと願っても、思い通りに⾏かない。 

⼼痛めることが多い。再建中のノートルダム寺院、屋上まで上がったことがある。 

今年も、あと 2 ヶ⽉半。来年に備えて、頑張りたい。 

最⼤の⽬標は、⼼も体も柔軟に、⼼⾝健康最優先の実践あるのみ。 

 

 

 
 

 

 

   


